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Ciplak gozle goriilemeyecek kadar kiiglik
bir mikroorganizma, ne kadar gticlii olabilir?
Yaniti yasayarak ogrendik: Uygarligi tersine

cevirebilecek, hatta hayati durdurabilecek

kadar... Ve insanlik tarihi sunu soyllyor: Care,

bilim. Kog Universitesi ig Bankas! Enfeksiyon

Hastaliklar Arastirma ve Uygulama Merkezi,

yuksek givenlikli laboratuvarlarinin kapilarini
habitat’a agtl.

“arkinda olmasak da, mikro biyolojik
— bir dinyada yasiyoruz. Cevremizde,
: vicudumuzun iginde milyonlarca mikrop
ve virUsle i¢ iceyiz. O halde sorun ne? Sorun,
onlardan birinin enfeksiyona neden olmasiyla
baslhyor.

Enfeksiyon hastaliklari, her ne kadar
Covid-19 ile dinya gundemine girse de,
yUzyillar boyunca salginlar insanlik tarihinin
seyrini degigtirdi. Veba, kolera, sarihumma,
Ispanyol gribi, gigek gibi salginlar, milyonlarca
insanin GlumUne neden oldu. 2000’li yillardan
sonra SARS, domuz gribi, kus gribi, ebola
nedeniyle de ¢ok sayida insan hayatini
kaybetti. Kiresel salginlarin yani sira Kinm
Kongo Kanamali Atesi ve Bati Nil Atesi
gibi Turkiye'nin iginde bulundugu bolgeye
Ozgu salginlar ve enfeksiyon hastaliklan da
gecmiste blUyUk yikimlara neden oldu. Butln
bu pandemi ve epidemi tarihcesi, bize ancak
mikroskopla gorebileceginiz buyuklukte bir
virtis(in, insanlik tarihini gcok kisa bir zaman
diliminde alttst edebilecegini gosterdi. Bir
mikroorganizmanin dunyayi degistirme
gucune sahip olmasi gergekten inanmasi
zor bir bilgi. Bu bilgi, bize bilimin degerini ve
yerelde bilgi Uretmenin yagsamsal énemini, bir
kez daha hatirlatiyor.
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Kog Universitesi Is Bankasi Enfeksiyon
Hastaliklar Arastirma ve Uygulama Merkezi
(EHAM), iste tam da bu ihtiyaca cevap
vermek igin kuruldu. Kog Universitesi
bunyesinde, Turkiye Is Bankasi’nin destegiyle
2020 yilinda kurulan Enfeksiyon Hastaliklan
Uygulama ve Arastirma Merkezi’'nde;
enfeksiyon hastaliklarina kargi ilag gelistirme
ve agl on galismalarinin yani sira, tanisal
yontemler, enfeksiyon kontrolu, halk saghgi
gibi alanlarda bilimsel ¢aligmalar yapiliyor.
EHAM, Turkiye’de bu Olgekteki ilk ve tek
merkez.

Biz de, kapall kapilar ardinda, yuksek
guvenlikli laboratuvarlarda, mikroskobun
altinda neler oldugunu merak ettik.
habitat ekranlan igin, kameralanmizi gozle
gorulmeyenlerin yasam alanina cevirdik ve bu
mikro dunyayi, uzmanlarindan dinledik.
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“2010 yiindan bu yana, Ko¢ Universitesi
blnyesinde, Anadolu’da ya da baska
yerlerde, yeni ortaya gikan, hekimlerin
bilmedigi, ismini duymadidi birtakim
bakterileri, virUsleri galisiyorduk. Ardindan,
blyuk bir felaket olan COVID-19 pandemisi
ortaya ¢lktl. Kapasitemizi artirmak i¢in
ugrasirken, Is Bankasi'nin bizi cok motive
eden bir destegi oldu. GlcUmuze gug
katarak, cok daha énemli seyler yapmaya
bagladik. 2020’nin sonuna dogru merkezimizi
kurduk. Halen COVID-19’a yonelik ¢cok
onemli calismalar yurutuyoruz. Pandemi bitse
de baska hastaliklarla ugrasacagiz.”

“Dunya pandemiye hazirksiz yakalandi.
Tani, tedavi, agl gibi gok temel noktalarda
tum bildiklerimizi adeta yeniden 6grenircesine
calismaya bagladik. Ucuz, uygulanabilir

bir tani testi i¢in halen bu laboratuvarda
calismaktayiz. Tedavi konusundaki
calismalarimiz da surUyor. Tum dunyanin
yanitlanmasini bekledigi sorulara biz de
arastirmalarmizla yanit Uretmeye basladik.
Bilime katki yapmak bizim igin en blytk
tatmin duygusu.”

“Pandemiden sonra da, bizler tibbin
dedektifleri gibi, daha 6nce gorulmemis
hastaliklari bu merkezde taniyip, —_
dgrendiklerimizi ve gelistirdiklerimizi hekimlerle
ve hastalarla paylasacagiz. Bilim boyle
llerliyor. Evrensel bilimin dnemli bir parcasi
olmak konusunda iddialyiz.” *




_ Halk sagliginin iki cephesi var: Biri hastaya

~  acllyor. Geri cephedeyse laboratuvar var. Her
seyin baslayip bittigi yer, aslinda orasi. Klinik
soruna 6zel analiz ve laboratuvarda Uretilen

. bilgi, hastaya olan midahalede belirleyici.

Uluslararasi bir merkez olan EHAM'in Biyo-

guvenlik 3 seviyesindeki yUksek guvenlikli

laboratuvari da, merkezin kalbi niteliginde.




“Cocukken etrafimda géremedigim,
sesini duyamadigim kuguk canlilarn varligi
beni cok heyecanlandirirdi. Onlarla nasil
letisim kuracagimi planlardim. Hekim
olma sUrecimde, onlarla nasil iletigsim
kurulabilecegini 6grendim; bu benim
heyecanimi ve onlara olan ilgimi daha da
arttirdr.”

“Bu klguk canlilar, bizim icin ¢ok yararl.
Vucudumuzda onlarla yasadigimizi ¢gok yeni
kesfettik. Beyin saghgimiz, ruh saghgimiz
agisindan inanilimaz faydalan var. Bunun
yaninda, son derece tehlikeli olabilen,
COVID-19 pandemisinde oldugu gibi buttin
dunyay etkisi altina alip yuksek olumlere
neden olabilen ciddi enfeksiyon etkenleri de
olabiliyorlar. Enfeksiyon hastaliklar, dunya
tarinindeki en eski hastaliklar arasinda.
Salginlara bagl olarak Avrupa nufusunun
yaklasik dortte birinin ortadan kalktig
zamanlar gordu dunya. Bu salginlar, tarihin
seyrini degigtirdi.”

“Bu merkezde, oncelikli hedefimiz bu
ajanlar izleyerek, davranislarini, nasil yapi
degistirdiklerini gorebiimek. Laboratuvarimizin
uc alt birimi var. Bunlardan ileri teknolojiyle
- donatiimis, Avrupa’dan sertifikall Biyo-

guvenlik 3 laboratuvarimizda, deneyimli
ekibimizle calismalar yapiyoruz. Virusu
gdruntileme, hlcrelerdeki hasarn gorebilme,
direng galismalan, asi ¢calismalarina

% Oncl olabilecek molekll ve tani kitlerinin

gelistiriimesi calismalan bu laboratuvarda
devam ediyor. Bu altyapiyla, hem bakterilere
hem viruslere karsi, dinyada yapilabilecek
tum galismalan yapabilecek duzeydeyiz.”



COVID-19 salgini, Ulkemizin yerel salginlar
basta olmak Uzere agi ve ilag konusunda
disa bagmliigini azaltacak ¢alismalara
olan ihtiyaci glnisigina ¢ikardi. Bununla da
kalmayarak, global ¢captaki bilimsel literature
katkida bulunmanin 6nemini de ortaya koydu.
CUunkd mikro boyutlardaki organizmalarin
dunyasinda, sinirlar yok.

Turkiye'de enfeksiyon hastaliklarinin
arastirimasi, buna maddi kaynak aynlimasi ve
daha ¢ok bilim insaninin ve hekimin bu alana
yonelmesi, bugun oldugu gibi gelecekte de
hayati 6nem tasiyor. Bu anlamda merkez, bir
okul olarak da gelecege umut tasiyor.
Merkezde gecirdigimiz bir glinde, burada
¢aligan biliminsanlarina hem hayranlik
duyduk, hem de onlarin heyecanina ortak
olduk. Gunku iginde bulunduklart mikro
dunya, surprizlerle dolu. Insanligin ilk kez
karsilastig bir problemin ¢6zUminu, orada,
siz bulabilirsiniz, ve 0 ¢ozUmun bir insanin
hayatinda neyi degistirdigini gozlerinizle
gorebilirsiniz. Bu, yasam ve olum kadar
dramatik bir fark bile olabilir. Her gun, bu
etkiyi gorebildiginiz herhalde gok az meslek
vardir.



